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Kainmix 
 
 
Testen har visat att du har kontaktallergi för kainmix. Kontaktallergi i sig är inte en 
sjukdom, men om huden utsätts för vissa kainer under en längre tid kan du få eksem. 
För att minska risken för eksem bör du undvika att komma i kontakt med kainer eller 
produkter där ämnet ingår. 
 
Vad är kainmix? 
Kainmix är en blandning av tre lokalbedövningsmedel, som används av tandläkare 
och kirurger, men som också finns i suppositorier och salvor för behandling av 
hemorrojder, i ögondroppar och för behandling av smärta i munnen. 
 
Hur undviker jag kontakt med kainer? 
Om du har en allergisk reaktion för kainmix, bör man testa dig med varje ingrediens 
för sig, så att du vet vilket av bedövningsmedlen du inte tål och också kan informera 
din tandläkare/läkare om vad du kan använda. 
 
 
Du är allergisk mot ……………………………………………….. 
 
 
 
 


