SAMMANFATTANDE BEDOMNING ST-SPUR-inspektion

Inspektionsdatum: 2013-10-17--18

Helsingborgs lasarett Helsingborg Enheten for Hudsjukdomar
Sjukhus Ort Klinik

Asa Bostrém och Birgitta Stymne
Inspektdrer

Verksamheten: (riktlinjer, verksamhetens allsidighet, mangfald/jamstélldhet)

Hudkliniken Enheten for Hudsjukdomar och STD , Helsingborgs lasarett ansvarar for den
dermatologiska och venereologiska verksamheten med ett upptagningsomrade pa

180 000invanare. Varden bedrivs polikliniskt. Dermatologisk slutenvard saknas.

Kliniken tar emot ca 9600 l&dkarbesok och ca 7000 sjukskoterske/behandlings besok varav ca
3200 STD besdk per ar. Remiss kravs for att komma till hudmottagningen. Stort
remissinflode som medfér en hdg och patientgenomstromningen med brett
sjukdomspanorama. Samtliga remisser till Helsingsborgs lasarett med fragestallning
hudtumaorer bedéms pa kliniken. Ca 60% av lakarbesoken omfattar omhandertagande av
hudtumdrer. Behandling av hudtumérer vid enheten har ékat och lett till ett kraftigt 6kat antal
kirurgiska ingrepp. Multidisciplinart team finns upparbetat inom tumoérverksamheten pa
kliniken (Hud/ ONH/Ogon/Patologen). En omfattande bensarsverksamhet finns pa enheten.
Sammantaget ger det goda forutsattningar for en bra larande miljo.

Personalen bestar av medarbetare 6 specialister varav 5 Ol i dermatovenereologi samt 4 ST-
lakare samt 2vik ul. Kliniken handleder dessutom ST-lakare fran annan specialitet ca 5-6 st
per ar som tjanstgor i snitt 2 manader vardera. Dessutom 10- 15 AT-lakare for auskultation en
halvdag vardera for hudkirurgi per ar. Sedan ett ar tillbaka finns grundutbildning i
dermatologi for lakarstudenter termin 7.

Mottagningsverksamheten bedrivs pa ett plan. Mottagningen har moderna, andamalsenliga
och ljusa lokaler. Alla lakare inklusive ST-lakarna har funktionella expeditioner med egen
dator. Lékarstaben upplever klinikens utrustning och faciliteter som moderna och adekvata.

Foredomlig (3 God X Acceptabel (3 Oacceptabel (O
Féredémlig Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rdd féljs. Ovriga
utbildningskvalitet kvalitetsindikatorer dr uppfyllda, men enstaka undantag kan férekomma.
God utbildningskvalitet Socialstyrelsens féreskrifter och allmdnna rad féljs.

Acceptabel Socialstyrelsens féreskrifter och allmdnna rad féljs i visentliga delar men
utbildningskvalitet brister férekommer.

Oacceptabel Flera allvarliga brister har pdvisats vad gdller féljsamheten till
utbildningskvalitet Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rad.

Lipusy




B  Tjanstgoringens upplagg:

Kliniken tillhandahaller en uppdaterad och allsidig introduktionsplan till alla nyanstallda
lakare inkl randande ST fran annan specialitet. Utbildningsplan finns for samtliga ST lakare
och revideras l6pande vid behov. Forutom 1 ST lakare som gar enligt gamla ST utbildningen
sa delar resterande 3 ST lakare plus 2 vik ul pa en uppskattad handledare som gatt
handledarutbildning. Studierektor finns som tillika fungerar som enhetens verksamhetschef..
Da slutenvardsavdelning och yrkesdermatologi samt laser pa kliniken saknas erbjuds samtliga
ST lakare tjanstgoring pa Universitetssjukhus dar detta finns. Majligheter att genomféra
randningsplacering inom annan specialitet foreligger enligt egna énskemal i samrad med
handledaren for att uppna utbildningsmalen. ST lakarna har en omfattande allsidig
mottagningsverksamhet (allmén dermatologi, tumérverksamhet omfattande
kirurgimottagning) STI utbildning erhalls ffa pa placering Centrum for sexuell hélsa i Malmo,
men uppfoljs sedan endast med sporadiska auskultation pass pa enheten,da ST i huvudsak
bedrivs av vana sjukskaoterskor.

Foredémlig (J God X Acceptabel (J Oacceptabel (J

C Kompetenser och utrustning:

ST handledare &r specialistkompetenta inom dermatovenereologi och har genomgatt
handledarutbildning.

God tillgang till specialistubildade ldkare med bred kompetens finns pa kliniken.Kliniken
finns 2 disputerade specialister varav en dr docent. Forskningsaktivitet som resulterar i
vetenskapliga publikationer pagar som bl.a finansieras med forskningsbiddrag som fran ALF
och privata forskningsfonder . Studierektor finns.

Lokalerna och utrustning erbjuder en god larande miljo med tillgang till webb baserade
tidskrifter ,adekvat litteratur samt att samtliga ST lakarna erhaller egna exenplar av 3
dermatologiska larobocker. ST lakarna har goda mojligheter att studera ostort pa sina
expedition med dator.

Foredomlig X God (J Acceptabel (3 Oacceptabel (O

D  Handledning och uppféljning:

Samtliga ST lakare har handledare med formell utbildning, men endast 1 ST lakare har egen
handledare och de dvriga 3ST +2 vik ul delar pa en handledare. Sparsamt med individuell
schemalagd handledning férekommer. Vanligast form av handledning sker i grupp. Goda
mojligheter erbjuds for 16pande stdd kring det dagliga patientarbetet. Inte riktigt alla
handledarsamtal dokumenteras av ST-l&ékaren. Enhetschefen med uppdrag av
verksamhetschefen tillika studierektor har utvecklingssamtal 1 gang per ar.

Foredomlig (J God X Acceptabel (J Oacceptabel (J

E  Teoretisk utbildning:

Det finns tydliga ST-riktlinjer utformade for Helsingborgs lasarett.

Kliniken avsatter 1 heldag per manad for sjalvstudier per ST lakare. Sedan 10 ar tillbaka
bedrivs regelbundet kvalitetssakrad utbildning i dermatolskopi pa kliniken for lakarna.
Adekvata nationella SK-kurser erbjuds samtliga generdst. Aven internationella utbildningar
kan erbjudas. Internutbildning med referat fran tidskrifter och méten/inbjudna forelasare/
patientvisning/patolog- och fotorond sker regelbundet en eftermiddag per vecka. Mojlighet att
narvara pa fortbildningsaktiviteter pa hudkliniken Malmé/Lund finns. Forutom adekvata
medicinska litteratur finns tillgang till webb baserade medicinska tidskrifter. Regelbundna
handledartréffar sker.

Foredomlig X God () Acceptabel (J Oacceptabel (J




F  Medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete:

Pa kliniken finns goda forutsattningar for ST lakarna att utveckla kompetens och fardighet
inom medicinsk vetenskap sa att malbeskrivningen fullt ut kan uppfyllas. Den obligatoriska
kvalitets och vetenskapliga arbetena har delvis paborjats men annu inte slutforts. Tva
disputerade lakare finns pa kliniken varav den ena ar docent. En specialist har pagaende
doktorandarbete.

Féredomlig () God X Acceptabel (J Oacceptabel (J

G  Ledarskapskompetens:

LeKo -utbildning i ledarskap och kommunikation for ST ldkare vid Helsingborgs lasarett
finns som samtliga ST lakarna pa kliniken far delta i. Kursen inkluderar &ven, bl.a. pedagogik,
medicinsk vetenskap, handledarskap och feed back. ST- lakarna ges forutsattningar att
utveckla den kommunikativa kompetensen bl.a. genom egna forel&sningar och att handleda
kandidater.

Foéredomlig () God X Acceptabel (J Oacceptabel (J

H  Karriarmojligheter:
Pa kliniken finns det goda karriarmajligheter

Foéredomlig () God X Acceptabel (J Oacceptabel (J

Styrkor

Regelbunden SPUR inspektion genomfors.

Dermatologisk allsidig mottagningsverksamhet med stor hudtumorsverksamhet/operations
verksamhet samt bensar bedrivs. i adekvat rustade lokaler. Stor patientgenomstromning med
mojlighet att hinna handldgga manga patienter under utbildningen.

Pa kliniken rader ett 6ppet klimat som uppmuntrar till diskussioner med utbildningsinriktade
specialister. Mycket vél uppdaterad klinik vad galler omhéndertagande av hudtumarpatienter
samt kvalitetssakrad bensarsverksamhet. Kvalificerad dermatoskopi utbildning sker
regelbundet pa kliniken.

Sedan 1 ar tillbaka finns pa kliniken dermatologutbildning for lakarkandidater termin 7 dar
samtliga ST lékare deltar.

Goda méjligheter for ST lakarna att bedriva vetenskapliga arbeten finns da aktiv forskning
bedrivs pa kliniken. ST lakarna introduceras tidigt i jourverksamheten med bl.a. deltagande i
jourtelefonen.

Svagheter

Da all STI mottagning skots av kompetenta ssk innebar det att endast ST lakarnas STI
utbildning sker under 3 manader pa Centrum for sexuell hélsa i Malmgo. Vid senaste SPUR-
inspektionen 2006 papekades att ST utbildningen for ST lakarna var otillracklig. Efter detta
infordes tillagg med auskultation pa kliniken pa den ssk ledda STI mottagningen. Enbart
auskultation pa STI pa kliniken efter genomgangen 3 manaders praktik pa Centrum for
sexuell hélsa i Malmo kan fortfarande anses otillrécklig utbildning.

Samtliga ST lakare som gar enligt den nya ST utbildningen inklusive vikarierande
underlékare (totalt 5 st) har samma handledare. Individuell handledning férekommer




sparsamt. Grupphandledning sker i huvudsak. Detta kan leda till att den individuella
utvecklingen ej optimalt foljas.

Forbattringspotential

Da en personlig handledare ska finnas utsedd for varje ST lakare och rekommendationerna ar
att varje handledare skall handleda 1 max 2 ST lakare, bor fler handledare finnas pa kliniken.
Eftersom samtliga specialister handleder i det dagliga arbetet "mentorskap” bor alla
specialister ga ST handledarutbildning.

Handledarsamtalen bor vara regelbundna och schemalagda. Viktigt ar att handledningen
utgar fran den individuella utbildningen. Grupphandledning kan aven férekomma.
Handledarsamtal ska dokumenteras av ST-l&karna.

Sit-in bor utdkas och dokumenteras,

Ett forslag ar att ST l&dkarna deltar i framtagning av det regelbundna vetenskapliga
utbildningen pa kliniken.

Regelbundna STI mottagning pa kliniken for ST lakarna bor inforas.




