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Tiurammix

Testen har visat att du har kontaktallergi for ett eller flera av de 4 &mnen som ingar i
tiurammix. Kontaktallergi i sig &r inte en sjukdom, men om huden utsatts for tiuramer
under en langre tid kan du f& eksem. For att minska risken for eksem bor du undvika
att komma i direkt kontakt med tiuramer eller produkter dar tiuramer ingar.

Vad ar tiuramer?
Tiuramer ar amnen som tillsatts vid tillverkning av gummiprodukter. Tiuramer
anvands ocksa i vissa limmer.

Tiuramer kan bland annat finnas i:

« gummiprodukter sdsom skyddshandskar, stovlar, gummiband, gummislangar,
kondomer, dykutrustning

* vissa limmer och farger

| ett par lakemedel - for mycket speciella andamal - forekommer amnen som ar slakt
med tiuramer. Om man ar allergisk for tiuramer bér man aven undvika dessa
lakemedel:

* Antabus (lakemedel vid alkoholavvanjning)

» Tenutex (utvartes lakemedel mot skabb)

Hur undviker jag kontakt med tiuramer?

Bar alltid en bomullsvante under en gummihandske eller kop skyddshandskar av
plast (till exempel PVC-plast). Undvik ocksa andra gummiprodukter narmast kroppen
och tank pa att bara nagon form av skyddshandske nar du under langre tid tar i
gummislangar eller gummihandtag. Las innehallsforteckning pa limmer och farger
och undvik produkter som innehaller amnen dar namnet tiuram ingar. Meddela din
lakare att du har tiuramallergi om du skall ha nagot av ovanstaende lakemedel.

Réadlappen ar utformad p& uppdrag av Svenska Séllskapet for Arbets- och miljodermatologi.
Om hela eller delar av radlappens text anvands skall kallan framga.



