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REDAKTOREN HAR ORDET

Hej och valkomna till
en ny argang av D&V!

ag hade tinkt inleda aret med en liten kréni-

ka om tiden som ingen har eller alla lider brist

pd. Men, ironiskt nog, tiden rann ifrin mig
och det blir stillet litet annat som ir aktuellt. Det
ir mojligt att jag aterkommer till dmnet i kom-
mande nummer.

Medlemstidningen D&V

Vid arsskiftet forlingdes avtalet mellan SSDV och
Mediahuset i Goteborg AB och D&V kommer att
ges ut, &tminstone, under ytterligare tre ir. Under-
tecknad och John Paoli ir kvar som redaktorer. Vi
vill &terigen pdminna och uppmuntra alla som har
nigot de vill presentera eller beritta att skicka in
texter, referat eller hela artiklar till oss! Lit er inte
hallas tillbaka av blygsel eller tankar om att det
inte ar tillrickligt stort eller intressant. Det skulle
t.ex. vara vildigt roligt om alla kvalitets- och forsk-
ningsprojekt som skrivs under ST och som inte
publiceras annorstides kunde skickas in till oss.
Mainga skulle uppskatta att fi lisa och lira av era
erfarenheter och resultat, och kanske fa tips och
idéer dill sina egna mottagningar. Vi hjilper girna
till vid eventuella frigor!

Jag vill dven piminna om att vi sdker en tredje
bitridande redakedr till arbetet med tidningen. Ar
du sjilv intresserad, eller kinner nigon som skulle
vara limplig i rollen, 4r ni varmt vilkomna att héra
av er till oss fér nirmare information.

Hemsidan

Information och texter p& hemsidan forsoker vi
uppdatera och underhalla kontinuerligt. Hemsid-
an har dock vuxit och férgrenat sig och det ir inte
alltid vi hinner med eller att vi missar nagot. Om
ni ser nigot konstigt, tipsa mig girna eller maila
till info@ssdv.se.

Efterforskningar angiende utvecklingen av en
SSDV-app fortsitter. En bedémare har foreslagit
att det skulle kunna vara enklare utifrin hemsidans
struktur och innehall att istillet vidareutveckla och
uppdatera mobilversionen. Vi héller pd atc titta

nirmare pa alternativen for act fi en bittre upp-
fattning om vad som bist ur ett funktions- och
anvindarperspektiv.

Jag vill passa pa att piminna om att betala
medlemsavgiften for 2019. Logga in pd hemsidan
ssdv.se, g in under menyn Medlemskap, vilj flik-
en Betala medlemskap och f6lj instruktionerna.
Om ni glomt ert 16sen eller om ni stoter pa pro-
blem, kan ni alltid maila till info@ssdv.se. Efter den
28 februari tillkommer frin och med i dr en forse-

ningsavgift.

Ur detta nummer

SSDV:s héstméte dr ju som bekant reserverat for
ST-likare. Programmet dr dock lika intressant for
specialister och som tur r fir vi i detta num-
mer ett referat, dessutom med en historisk tvist,
frin deras intressanta och uppskattade mote i
Varberg. Vidare bjuds ni pd rapport och referat
fran arbetet inom EADYV, SSDV:s fortbildnings-
stipendiat och SSDV:s Vistsvenska mote. Det
ir ocksd dags att soka négot eller flera av vira
manga olika stipendier och bidrag.

God lisning till Er alla!

Christian Steczké Nilsson
Chefredaktor

christian.steczko-nilsson@regionorebrolan.se
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SSDV:S ORDFORANDE HAR ORDET

En lang, varm och solig sommar
— pa gott och ont

det var igar vi bytte r och nu har vi gjort det igen. Men vilket ar
det har varit, 4r 2018. Vi hade den lingsta sommaren pa linge
och dven om man har nytta av sol och virme méste man som hudlikare

Redan 2019! Tiden gar fort nir man har roligt! Det kinns som om

ocksé fundera pa konsekvenserna. Kommer vi att se en kraftig 6kning av
hudcancer? Och i sa fall ndr? Ar vi beredda att ta hand om ett 6kat flde?
Har vi resurser for detta? Hur 4r det med vira atopiker och psoriatiker?
Maidde de riktigt bra under det varma sommarhalviret eller blev det for
mycket for dem? Ar detta ett resultat av vir miljépaverkan? Ska man
vara glad for sommaren som har varit eller orolig? Det kinns kanske
langt borta nir man pratar om korallreven som dér eller att glacidrerna
smilter men nir torkan, skogsbrinderna och pi sistone Alfrida kommer
hidr hemma blir det aktuellt pd ett annat sitt. Alla dessa férindringar
paverkar vér hilsa och inte minst huden.

Retinoidfragan

I férra numret av D&V nimnde jag retinoidfragan och nu har vi fitt svar
fran Likemedelsverket. Under viren 2018 fick de fragor frin apotek om
utbildningsmaterialen som ir tinkta att vara ett stod for kliniker och apo-
tek for att minska pa specifika risker. Kravet om utbildningsmaterial géller
likemedelsforetag och formuleras i villkor som 4r kopplade till deras for-
siljningstillstind och som féretagen maste uppfylla. I dessa villkor avkrivs
de dtgirder som ser ut som “skall-krav” men hilso- och sjukvirden har inte
mer krav 4n vad som anges i svensk lagstiftning. Utlimnande av likemedel
regleras i Likemedelsverkets foreskrifter (HSLE-FS 2016:34) om forord-
nande och utlimnande av likemedel och teknisk sprit, och dir anges att
apotekspersonal skall, genom att ge individuellt anpassad information, si
langt det dr méjligt forvissa sig om att patienten kan anvinda likemedlet
pa rite sitt. Informationen vad giller retinoider till farmaceuterna far ses
som en vigledning for hur de ska hantera en forskrivning av likemedlet.

Nobelpriset i medicin och godkdnnandet av FDA
En glad nyhet f6r oss under forra dret var Nobelpriset i medicin som
har delats lika mellan James P. Allison och Tasuku Honjo f6r deras

uppticke av cancerbehandling genom himning av immunférsvarets
bromsmekanismer. Det ir tack vare dem som véra melanompatienter
far antikroppar riktade mot himningsmekanismerna formedlade av
CTLA-4 och PD-1. Denna "checkpoint-terapi” har forbittrat prog-
nosen for ménga av vira patienter och nu kinns det inte lika tungt att
meddela att man har fact ett jockt melanom. Man har till och med
forsiktigt borjat siga att man i vissa fall kanske botar patienterna. En
annan glad nyhet ir godkinnandet av FDA (Food and Drug Admi-
nistration — USA:s motsvarighet till Likemedelsverket) av en annan
PDLI1-himmare, nimligen cemiplimab-rwlc (Libtayo) for patienter
med metastaserad SCC. Vi fir vil hoppas att kunna se medicinen i
Sverige snart ocksa.

Mainga andra nyheter finns att lisa sjilvklart i detta nummer av
D&V si jag tinker avsluta nu. God fortsittning till er alla och pa
aterseende!

Ada Girnita
Ordférande SSDV
ada.girnita @ki.se

DERMATOLOG DERVATC peouaroroc PERVATC pepvaroloc PERMATC peguatoro DERMATC pequatoloc DERMATO. pepuaToLoG! £-VENEREOLOG!

Du vet vél att du kan hitta gamla nummer
av tidningen pa var hemsida?

https://www.ssdv.se/medlemstidning-d-v
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SSDV:S FORTBILDNINGSSTIPENDIUM 2017

Referat SSDV:s Fortbildningsstipendium 2017

Clinical and Dermatoscopic Diagnosis

in Skin Cancer Practice at The University
of Queensland, Australia

ursen gavs av dr. Jeff Keir pd University of Queensland (UQ) i

B Australien. Kursen gors 6ver nitet och all kommunikation sker

elektroniske via UQ:s “e-learning platform och blackboard”.

Kursen ges vid tv4 tillfillen/4r. Det var ca 30 deltagare nir jag gick kur-

sen, alla hade olika bakgrund och kom frin flertalet olika linder runt
om i virlden.

Kursen strickte sig éver 14 veckor och innehdll kliniska och derma-
toskopiska kunskaper om benigna, premaligna och maligna lesioner.
Aven kliniska och dermatoskopiska kunskaper om ovanliga maligna
hudlesioner, savil som benigna och ovanligare hudlesioner gicks igenom
i detalj.

I kursen anvindes Kittler H et al. Dermatoscopy 2nd ed. som kursbok
och varje vecka erhéll man en forelisning som varje deltagare fick gd ige-
nom pa egen hand med rekommendation om ytterligare litteratur som
kunde ldsas. Man far dven tillging till annan relevant litteratur online

via UQ:s bibliotek.

THE UNIVERSITY
OF QUEENSLAND

AUSTRALTIA

N

Varje vecka fick man svara pa ett antal uppgifter kopplade till veckans
avsnitt och detta skulle besvaras pa kursens "blogg”. Man hade oftast tva
inlimningar pa bloggen, och man fick svar efter den forsta inlimningen
och sedan svar samt dterkoppling efter den andra inlimningen. Dirtill
fick man méjlighet att skicka kommentarer och 6nskemal om fortydli-
ganden till kursledaren bide via bloggen samt ett gemensamt forum s
det var vildigt enkelt att ha kontakt med kursledaren. Man fick ocksa
ett betyg pd insatsen pa bloggen varje vecka. Dr. Keir gav mycket snabb
och tydlig respons i frigorna som uppstod och sedan lirde man sig ocksa
mycket pa de andra deltagarnas frigor och svar. Varje vecka fick man
ocksd gora en obligatorisk quiz pa veckans avsnitt.

Kursen var minst sagt intensiv di den krivde att man liste in en hel
del material varje vecka och kraven pa delaktighet var hég d& man upp-
muntrades att vara delaktig i bloggen. Under kursen hade man ocksd en
inlimningsuppgift, ett sa kallat "midterm assignment” vilket ocksé var
ett ganska arbetskrivande moment som en del av slutbetyget.

Det avslutande momentet fér kursen var en sluttentamen som man
skrev dver internet. Examen skedde pa australiensk tid s det blev en ti-
dig morgon da examen var 06.00, men det fungerade bra. Sammantaget
kan jag varmt rekommendera kursen till den som énskar fordjupa sig
inom omridet tumérer och dermatoskopi.

Tack SSDV fér méjligheten att deltaga i denna kurs som gav inspira-
tion och férdjupande och mycket anvindbara kunskaper inom tumérer
och dermatoskopi.

Caroline Simberg Danell
ST-likare
Hudkliniken Sédersjukhuset, Stockholm

Dermatologi & Venereologi  Nr17 - 1/2019
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EUROMELANOMA 2019

Dags att anmala sig till
Euromelanoma 2019!

Hej alla hudmottagningar i Sverige! Nu bérjar
det bli dags att anmala sig till Euromelano-
ma-veckan 2019 som &r 13-17 maj.

Arets kampanj kommer att belysa psykolo-
giska mekanismer som paverkar bland annat
prevention av hudcancer och vérdsokande
beteende, och den internationella sloganen
blir:

"The fight against skin cancer
starts in your head".

Det pagar mycket aktivitet i Euromelano-
ma-nétverket. Bland annat kommer fragefor-
muldret att uppdateras och det kommer att
byggas en ny hemsida. Euromelanoma-kam-
panjen har ocksa expanderat och materialet
anvands numera av lander i Nord- och Syd-
amerika. Kampanjen kommer dock vara sig
lik med undantaget att jag inte kommer att
samla in PAD-svaren i ar.

Om ni vill vara med gor ni sa har:

Skriv ett mail till Asa Ingvar pa adressen:

asa.ingvar@skane.se innan 1 mars med fol-

jande information:

1. Bokningsuppgifter. Hur vill ni att patien-
terna ska boka tid pa er mottagning? Skriv
eventuella telefonnummer, telefontider,
e-mail och hemsidor eller om nivill anvan-
da online-bokning via pdf.nu. Som regel
skriver jag att bokningen dppnar 3 veckor
innan Euromelanoma-veckan om ni inte
sager ndgot annat. Detta rekommende-
ras da mottagningen kan bli belastad av
manga telefonsamtal annars, det brukar
aldrig vara svart att fylla tiderna.

2. Dagar och tider. Under vilka dagar (13-17
maj) erbjuder ni tider och hur manga tider
avsatter ni for Euromelanoma?

O

3. Kontaktuppgifter, som jag kan nd er pa!

Om ni 6nskar anvanda pdf.nu for online-bok-
ning s& anmaler ni er dven till Thor Bleeker
senast 1 mars pa thor.bleeker@ptj.se och
da behdver ni ocksa specificera hur lang tid ni
vill ha per patient!

Bésta hélsningar!

Asa Ingvar

Nr17-1/2019 Dermatologi & Venereologi 7



SSDV:S HOSTMOTE - ST-TRAFFEN 2018

Rapport fran S

et 4r 300 ar sedan Karl XII blev ihjil-
D skjuten. Vem hans baneman var ir

omtvistat, men en gillande teori ir
att han blev dédad av sina egna min. Enligt
signen var konungen nistan ododlig, men
chanserna att bringa honom om livet skulle
Ska om man anvinde sig av ett av hans egna
foremdl. Dirfor ska kung Karl XII:s min ha
tagit en av hans manschettknappar och gjort
om till en gevirskula som han sedan skots till
déds med. Denna kulknapp finns att skada i
muséet i Varbergs fistning.

Varbergs fistning 4r ocksd platsen dir tre av
deltagarna i SSDV:s arliga hostmote héll pé
rika illa ut. Det var vid en kvillspromenad i
mérker och regn som de tre ST-likarna, upp-
tagna i samtal om nagot helt annat, pldtslige
noterade att de befann sig farligt nira stupet
av berget dir fistningen ir beligen. De klarade
sig lyckligtvis undan med blotta forskrickelsen.

2018-ars ST-triff dgde rum 12:e och 13:e
november och slog deltagarrekord med &ver
100 deltagande ST-likare inom Dermatologi
och venereologi. Utover detta fanns dven re-
presentanter frin industrin. Deltagarna kom
fran Ystad i séder till Sunderbyn i norr. Platsen
for arets mote var Varberg, séder om Géteborg,
vackert beldget vid Kattegatts strand. En grupp
ST-likare med Karim Saleh i spetsen hade i
samrid med SSDV:s ledning forgianstfulle pla-
nerat och organiserat drets triff. Mellan intres-
santa foreldsningar och middag kunde den som
ville koppla av i den asiatiska spa-miljo, som

fanns i anslutning till hotellet, dir motet dgde
rum. Ovriga pauser utnyttjades till samtal med
kollegor och med utstillarna som férevisade
aktuella dermatologiska terapier.

Forst upp pd scenen var Torkild Skéld som
pa ett littsame men tinkvire site holl en fore-

Karim Saleh, en av dem som planerat drets ST-traff.

traffen 2018

lasning om ledarskap. Forelisningen handlade
bland annat om vikten av att skilja pa sak och
person, samt att férsdka identifiera sina egna
virderingar och styras av dessa.

Dr. Héléne Wolff tog sedan &ver och pra-
tade om komplikationer vid estetisk derma-

Dermatologi & Venereologi  Nr17 - 1/2019



ST-TRAFFEN 2018

tologi. Fillers som felaktigt hamnar i blodkirl
kan ge upphov till kirlnekros, och sprutas det
i bekymmersrynkan mellan 6gonen och triffar
ett kirl finns risk for blindhet. Om misstaget
snabbt uppticks gir det att spruta hyalas som
16ser upp den sprutade hyaluronsyran. Andra
risker med fillers dr granulombildning och, om
det inte ges sterilt, kan djupare infektioner och
biofilmbildning uppstd. Bland andra kompli-
kationer vid estetisk dermatologi nimndes ris-
ken for cellskada och irrbildning vid djupare
peeling. Botulinumtoxin orsakar diremot vil-
digt lite biverkningar givet de mycket liga do-
ser som anvinds vid estetisk dermatologi.

Dr. John Paoli talade om indikationer och
behov av Mohs kirurgi. Vid Mohs kirurgi ge-
nomfors histopatologisk undersokning parallellt
med operationen, dir ett tunt lager hud opereras
bort i omgangar och analyseras. Detta frfarande
garanterar att man uppndr radikalitet vid forsta
operationen. Detta ir framfor allt att foredra i
ansikeet vid hégaggressiva basaliom dir det oku-
lart kan vara omojligt att avgora utbredning vid
excision pé vanligt sitt. Problemet ir att tillviga-
gangssittet vid Mohs kirurgi ér tids- och resurs-
kridvande varfor det i nuldget inte kan utforas i
den utstrickning som vore énskvirt.

Nista tema pa dagordningen var mérk hud.
Dr. Maria Bradley berittade om skillnader i
olika hudtyper som kan vara virda att beakta.
Den morka huden har bittre skydd mot solen
och éldras dirfor lingsammare medan forma-
gan att bilda D-vitamin diremot ir minskad.

Torkild Skdld foreldste om ledarskap.

Dr. Hélene Wolff beréttade om komplikationer som kan uppsta i samband med estetisk dermatologi.

Risken for att utveckla hudtumérer 4r mindre,
dock finns en viss okad risk for akrala melanom
i mork hud. Okad fibroblastaktivitet ger storre
risk for keloidbildning, och i den mérka huden
ir det ocksd vanligare med postinflammatorisk
hyper- och hypopigmentering. Lepra — som ir
en vanlig sjukdom i tropiska linder — ger bland
annat ljusa flickar i huden. Detta gor att vitiligo
kan vara stigmatiserande i dessa linder di per-
soner med vitiligo kan tolkas ha smittsam lepra.

Dr. Karin Sjostrom talade om att beméta

Dr. John Paoli pratade om Mobhs kirurgi pa ST-tréffen.

svdra patienter och sitt arbete som psykiater
pa en neurokutan mottagning i Malmé. Hon
betonade vikten av att lyssna och ta patienten
pd allvar men samtidigt kriva en respekefull
ton av patienten. Motet med patienter pd den
psykokutana mottagningen sker i team tillsam-
mans med psykiater, hudlikare och kurator.
Vid forsta besoket brukar en bredd av blodpro-
ver tas och dven en stansbiopsi frin det omra-
det patienten upplever sig ha mest besvir ifrén,
for att utesluta primir hudsjukdom. Noggrann
psykosocial anamnes tas och patienten screenas
med HADS- och DLQI-formulir. Bakomlig-
gande problem som till exempel dngest och de-
pression behandlas. De patienter som ger storst
problem inom vérden ir enligt dr. Sjostrom de
med borderlinepatologi och narcissism d4 ilska
och férakt kan dominera sjukdomsbilden.

Dr. Agneta Troilius Rubin foreldste om laser-
behandling inom offentlig sjukvard. Kunska-
pen om laser och andra ljusbaserade behand-
lingar har de sista drtiondena utvecklats mycket
och miénga olika behandlingsméjligheter for
framfor allt kutana Kirllesioner, men 4ven for
andra hudbesvir, 4r nu mojliga. Det kan vara
svart att dra en skarp grins for vad som ska ingd
i den laserbehandling som ska erbjudas inom
den offentliga sjukvarden och vad som ska rik-
nas till enbart kosmetik och hinvisas till privat
verksamhet. Paverkan pa livskvaliteten av olika
hudbesvir kan vara stor.

For att ytterligare 6ka bredden av kunskap
pa métet i Varberg tog sedan dr. Ake Svensson
Gver och uppdaterade deltagarna kring kritisk
granskning av vetenskapliga artiklar. Vid lisning
av en vetenskaplig artikel 4r det vikeigt att stil-
la vissa frigor; Ar studien relevant? Ar tillviga-
gangssittet transparent och studien dirmed re-

Nr17-1/2019 Dermatologi & Venereologi



ST-TRAFFEN 2018

Dr. Ake Svensson pratade om vikten av att kritiskt granska
vetenskapliga artiklar.

producerbar? Finns ett representativt urval s att
resultatet 4r generaliserbart? Om det for aktuell
frigestillning finns en systematisk oversikt (re-
view), dir all tillginglig litteratur gitts igenom
och sammanfattats utifrdn evidenslige, kan den-
na vara mycket anvindbar. Om det ir ont om

tid, vilket det ju ofta ir, 4 "UpToDate” ett bra
hjilpmedel for att fo mer information kring en
diagnos, dock viktigt att beakta att endast ame-
rikansk litteratur 4r inkluderad, och att det kan
finnas bakomliggande kommersiella intressen.

Sist upp pd scenen var dr. Liv Eidsmo. Hen-
nes forskning rér det aktuella mnet immuno-
logisk dermatologi med frigor kring hur det
lokala sjukdomsminnet fungerar, varfor till ex-
empel ett psoriasisplack dyker upp pd samma
stille igen efter att ha likt ut. En del av svaret
ir T-celler, som finns kvar i huden iven efter
utlikning. Huden 4r bland annat tack vare
effektiv kommunikation mellan keratinocyter
och immunceller mycket bra pé att std emot
yttre paverkan, men ibland kan ett oreglerat
eget immunsvar orsaka kronisk inflammato-
risk hudsjukdom. Dr. Eidsmo poingterade tre
huvudorsaker till varfor vi alla bér ha koll pa
immunologin. 1. Det ir kul! 2. Det blir littare
ta till sig nya behandlingar! 3. De flesta hud-
sjukdomar har med immunologi att géra!

Vad giller den immunologiska dermatologin
skulle man, med lite vilvilja, kunna dra en pa-
rallell med den forna stormaktstiden med Karl
XII i ledningen med bra forsvar mot yttre fien-
der, precis som huden, men som sedan angreps
av de egna (efter manipulation av manschett-
knappen) motsvarande oreglerat eget forsvar for
hudens del orsakandes hudsjukdom. I hudens
fall spas dock en ljusare framtid med stark pa-

giende forskning, vetgiriga hudlikare och nya
mediciner att ta till fér att sikra en frisk hud.

Avslutningsvis, for att befista den nyvunna
kunskapen som formedlats under dagarna i
Varberg, utfordes ett quiz. Dir fick deltagarna
via sina mobiltelefoner svara pé frigor rérande
de imnen som avhandlats och direfter kom-
menterades de ritta svaren. Virdig vinnare var
Sam Polesie, ST-likare i Géteborg.

Den érliga ST-tréffen var slut for denna ging
och den som inte har fitt ut sitt specialistbe-
vis innan slutet av hdsten kan se fram emot
ett nytt mote i Varberg da, dock uppmanas till
forsiktighet for den som vill besoka Varbergs
fistning efter morkrets infall!

Tack Erik Frogéli, ST-likare Visteras, for
feedback pa rapportens utforande!

Karin Palmér
ST-likare, Hudkliniken Visteras
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ST-ENKATEN 2018

Den nationella
ST-enkaten ar 2018

Jag har ST-jinst 16121 | 9¢% | SK-kurser Har gétt Vill ga
Jag har vikariat 6/121 5% Tumérer 37121 31% | 85/121 70%

Bensar 36/121 30% | 84/121 69%
Jag har disputerat 5/121 4%

Gransomradesdermatologi 21121 17% | 871121 72%
Jag har inte disputerat 116/121 96%

Dermatopatologi 291121 24% | 93121 77%
Jag har en annan spec.utbildn. |  18/121 15% Yrkesdermatologi NVAVA 34% | 81/121 67%
Jag har inte annan spec.utbildn | 103/121 85% STD 60/121 50% | 63/121 52%

Psoriasis 741121 61% | 48/121 40%
Universitetssjukhus 53/121 44%

Annan 27121 22% | 441121 36%
Region/lénssjukhus 68/121 56%

Ingen kurs 37121 31% = =
Har skriftligt ST-kontrakt: 109/121 90% "
Har inte skriftligt ST-kontrakt: 2771 | 10w Planering Oversiktsplan  Periodplan

Du sjalv 113/121 93% [ 92/113 81%
Personlig handledare: ja 1211121 | 100% Handledaren 88/121 73% | 631113 56%
Personlig handledare: nej 021 | 0% | | studierektor 55121 | 45% | 341113 | 30%
Handledning 1-2 ggr/termin 20121 17% Verksamhetschef 31121 | 26% | 221113 | 19%
1 géng/méanad 48121 40% Schemaldggare 10/121 8% | 26/113 23%
Varannan vecka 300121 25% Annan (ange pa nésta fraga) 4121 3% 4/113 4%
1 gang/vecka 23/121 19%

Ar forskarregistrerad: ja 15/121 12%
Tid avsatt for sjalvstudier: ja 100/121 83% Ar forskarregistrerad: nej 106/121 88%

Tid avsatt for sjalvstudier: nej 21121 17%

Tillg. till handledare med forskarutbildning: ja 84/121 | 69%

Tid avsatt for projektarbete: ja | 86/121 71% Tillg. till handledare med forskarutbildning: nej | 37/121 | 31%

Tid avsatt for projektarbete: nej | 35121 | 29% Inplanerad ledarskapsutbildning: ja 791121 | 65%
Inplanerad ledarskapsutbildning: nej 421121 | 35%

Ar din klinik SPUR-inspekterad | 94/121 | 78%
under de senast 5 aren: ja

Ar din klinik SPUR-inspekterad | 27/121 | 22%
under de senast 5 dren: nej

Inpl. tjdnstg, inom dermatologisk slutenvard: ja | 97/121 | 80%

Inpl. tjdnstg, inom dermatologisk slutenvard: nej | 24/121 | 20%

Anser Du att det finns tillrickliga resurser pa din klinik med goda méj-

Intresserad av 85/121 70% : P g 2 . 2 e
ligheter for dig att | llel ligt Ibesk ?

e FIpren igheter for dig att uppna maluppfyllelse enligt nya mélbeskrivningen
J 107/121 88%

Inte intresserad av 36121 | 30% a / i

specialistexamen Nej 141121 12%

Nr17-1/2019 Dermatologi & Venereologi 13



RAPPORT FRAN EADV

Okat svenskt inflytande i EADV

september 2018 var det dags for den 27:e

EADV-kongressen i Paris, Frankrike. Kon-

gressen var en stor succé och det blev re-
kordstort deltagande med ca 13 000 besdkare.
Bland dessa fanns 170 svenskar, med andra ord
ca en tredjedel av de 495 medlemmar vi har i
SSDV, vilket ir en imponerande siffra. Sju av
oss var inbjudna talare och totalt 11 abstracts
skickades in till motet. Fem svenskar var snab-
ba och kunde utnyttja EADV:s erbjudande
om “reduced registration grants” (500 stipen-
dier for reducerad registreringsavgift pa endast
€100). Sidana stipendier finns nu iven till-
gingliga for 28:e EADV-kongressen som #ger

rum i Madrid, Spanien 9-13 oktober 2019
men ni fir skynda er fére de tar slut. Absolut
deadline for ansdkan dr 29 maj men det ir
forst till kvarn som giller. All information hit-
tar ni pA EADV:s nyligen uppdaterade hemsida
(www.eadv.org).

Ny svensk i EADV:s styrelse

I samband med kongressen fick Sverige for for-
sta gdngen en andra representant i EADV:s sty-
relse ("Board of Directors”). Jag far nu sillskap
av Oscar Zaar, med. dr. och specialistlikare vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, som valdes
in av vira svenska EADV-medlemmar att re-

Bild 1: Nya medlemmarna i JEADV Editorial Team (Maria Bradley hade tyvérr forhinder).

presentera oss under de kommande tre ren.
Enligt EADV:s stadgar ir det nimligen sd att
de linder som har &ver 100 aktiva medlemmar
fir okad representation i styrelsen. Som jag
forutspddde i D&V nummer 9 skulle svensk
dermatologi och venereologi nd den grinsen
lagom till 2019. Det jag inte kunde forutse var
att vi skulle springa den grinsen med si stora
marginaler. Vi har nu lyckats 6ka antalet aktiva
medlemmar till 144 personer!

Det ir fantastiske kul att se sd stort engage-
mang och intresse frin vira medlemmar. For er
som inte redan ir medlemmar kan vi definitivt
rekommendera det. Medlemskapet kostar bara
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€150 per ar och om du 4r under 35 ar ir avgif-
ten endast €50. Mer information om férdelar-
na med medlemskapet och hur anmilan gar till
hittar ni pA EADV:s hemsida.

Nya svenska section editors i JEADV

En av de minga fordelarna som medlem i
EADV ir att man far tillging dll tidskriften
JEADV (the "red journal”). Under ledning av
professor Johannes Ring har tidskriften lyck-
ats oka sin impact factor till 4.287 och ir nu
den sjunde viktigaste dermatologiska tidskrif-
ten. JEADV tar in tusentals nya manuskript
varje ar och det dkande intresset for att pub-
licera sig dir har lett till act man nu har uts-
kat sitt "Editorial team” med tio nya "section
editors”. Bland dessa har vi fr.o.m. 1 januari
2019 tva svenskar: professor Maria Bradley
frin Karolinska Institutet och undertecknad
fran Sahlgrenska akademin. Maria kommer
att hantera inskickade manuskript som berér
genetiska hudsjukdomar och mitt 4mnesom-
rade blir dermatokirurgi. I januarinumret av
JEADV kan ni ocksi lisa om de &tta andra
nya kollegorna i "JEADV Editorial Team”.
Den 10 december 2018 triffades vi alla for ett

Tabell 1: EADV:s kurser under 2019

Dates Course

introduktionsméte (bild 1) och arbetet med
peer-review processen pd nya manuskript ir

redan i full gang.

EADV:s nya styrelse

I Paris fick EADV ocksd en ny President och
det blir Carle Paul frin Toulouse, Frankrike
som eftertrider Luca Borradori frin Schweiz.
President Elect blev Alexander Stratigos frin
Aten, Grekland. Ny Secretary General ir
Branka Marinovic frin Kroatien och Martino
Neumann frin Nederlinderna fortsitter som
EADV:s kassor ett mandat till. Nya represen-
tanter for "Board of Directors” blev Carmen
Salavastru frin Ruminien och Jacek Szepie-
towski frin Polen.

Arets EADV-kurser

EADV har redan planerat 22 olika kurser och
utbildningar under 2019 (Tabell 1). Ifjol var
det sju specialister och fyra ST-likare fran Sve-
rige som var med péd ndgon av EADV:s kurser.
Visserligen kan det vara svart att fa plats pd de
mest populira utbildningarna men glém inte
att kolla regelbundet pa EADV:s hemsida och
lis EADV News nir den kommer pa mailen for

Location

att fa forstahandsinformation om alla utbild-
ningar som planeras.

Som alltid 4r ni vilkomna att maila mig
(john.paoli@vgregion.se) eller Oscar Zaar
(oscar.zaar@vgregion.se) om ni har frigor om
EADV:s organisation och aktiviteter. Vi 4ter-
kommer framgent med 4dnnu fler uppdatering-
ar och nyheter frin EADV.

John Paoli
Overlikare, docent
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Goteborg

Resident/Specialist

January 24-26, 2019
February 4-5,2019
February 8-10,2019
February 23-24,2019
March 15-17,2019
March 15-17,2019
April 11-13,2019

May 16-18,2019

May 24-25,2019

May 30- June 1,2019
June 17-21,2019
June 24-28,2019
June 24-28,2019

July 4-5,2019

July 8-12, 2019
September 5-7,2019
September 19-21,2019
September 27-28,2019
October 24-26,2019
November 8-9,2019
November 14-16,2019
November 21-23,2019
November 21-23,2019

Body Modification
Hidradentitis Suppurativa
Paediatric Dermatology
Cosmetics

Peelings from Ato Z

Surgery on Cadavers

ltch

Mohs Micrographic Surgery
Botulinum Toxin

Basic Surgery

EADV-ESDR Summer Research Workshop
Summer School: Epidemiology
Summer School: Dermoscopy
Phlebology

Summer School: Visual Literacy
Melanoma from Ato Z
Pregnancy Dermatology
Dermoscopy

Echography

STls & Prostitution
Non-Melanoma Skin Cancer from Ato Z
Trichoscopy

Cryosurgery
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Brussels, Belgium
Wroclaw, Poland
Barcelona, Spain

Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist

London, United Kingdom Specialist
Athens, Greece Specialist
Verona, Italy Specialist
Brussels, Belgium Resident and Specialist
Trieste, Italy Specialist
Athens, Greece Specialist
Thessaloniki, Greece Resident
Paris, France Resident

Rotterdam, The Netherlands
Vis, Croatia

Rotterdam, Netherlands
London, United Kingdom
Prague, Czech Republic
Bratislava, Slovakia
Vienna, Austria

Madrid, Spain

Bucharest, Romania
Thessaloniki, Greece
Warsaw, Poland
Barcelona, Spain

Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
Specialist

Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
Resident and Specialist
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SDKO:S NYHETSBREV

SDKO:s Nyhetsbrev 2019

God fortsattning! Har kommer nyhetsbrevet fé6r medlem-
mar i Svenska Séllskapet for Dermatologisk Kirurgi och
Onkologi med information och tips pa kurser under 2019.

Kurser och utbildningar

Inga kurser ir planerade i SDKO:s regi kommande ar.

Tips pa ovriga kurser och kongresser foljer nedan:

* 34% Nordic Congress of Dermatology and Venereology,

Nordic Dermatology Association, 8—10 maj, Goteborg.

www.nordicderm2019.com

* 4% Nordic Dermoscopy Course, 28-29 mars, Goteborg.
http:/Inordicdermatologycourses.org/nordic-dermoscopy-course/

* 6" Nordic Course on Skin Surgery, 7-8 nov, Képenhamn.
hip:/Inordicdermatologycourses.org/nordic-course-on-skin- surgery/

* SK-kursen Hudtumérer, 23-27 sept,

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Géteborg.

* EADYV Fostering courses.
hitps:/fwww.eadv.orgleady-school
o Surgery on cadavers, 15-17 mars, Verona, Italien (Specialist).
o Cryosurgery, 19-20 april, Barcelona, Spanien

(Resident and Specialist).

O Basic Surgery, 9-11 maj, Thessaloniki, Grekland (Resident).

O Mohs micrographic surgery, 16-18 maj, Trieste, Italien (Specialist)
Vascular malformations and tumours, 22-23 maj, Malms,
(Resident and Specialist).

o Summer school: Dermoscopy, 2428 juni, Vis, Kroatien
(Resident and Specialist).

0 Melanoma from A to Z, 5-7 sept, Prag, Tjeckien
(Resident and Specialist).

0 Dermoscopy, 27-28 september, Wien, Osterrike
(Resident and Specialist).

* ESMS Mobhs Surgery Course, 1-2 nov, Amsterdam, Nederlinderna.
htsp:llesmscourse.org/

* 15% EADO congress, 24—27 april, Paris, Frankrike.
hitps:/fwww.eadoparis2019.com/

* Hugh Greenway’s 36" annual superficial anatomy and cutaneous
surgery course, UC San Diego School of Medicine, La Jolla, USA
(datum ej klart).
https:/feme.ucsd.edu/superficialanatomylindex. html

* Basic Dermoscopy, onlinekurs samt International short course on
Dermoscopy, Graz, Osterrike (datum ¢j klart).
hisp:/fwww.medunigraz.atlen/dermoscopy/
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Nationellt vardprogram fér keratinocytcancer

Sedan tidigare finns publikationen "SDKO:s riktlinjer for handliggning
av skivepitelcancer och basalcellscancer” som reviderades senast 2016.
Nu har arbetet mot ett Nationellt virdprogram fér keratinocytcancer
paborjats, dir de tidigare rikdinjerna ska omarbetas och uppdateras. En

arbetsgrupp skall formas som kommer att vara ansvarig for utformandet
av virdprogrammet. Denna kommer att innehdlla ordférande, regionala
representanter, patientrepresentant och omvirdnadsrepresentant. Aven
SDKO kommer att vara representerad i arbetsgruppen. RCC bistir med
administrativ hjilp.

Ny WHO-klassificering fér melanocytéira tumérer

I september 2018 introducerades en ny klassificering for melanocytira
tumoérer — WHO4. Den bygger pa Bastians multidimensionella indel-
ning av melanocytira tumdorer som baserar sig pd epidemiologi, cell-/
vivnadsursprung, progress och karaktiristiska dterkommande genetiska
forindringar. Daniel Nosek, patolog, dermatolog samt styrelseledamot i
SDKO férklarar mer:

Indelningen av de maligna melanomen utgar saledes frin uppkomst i
solexponerad respektive solskyddad hud. I solexponerad hud delas me-
lanomen vidare in i lesioner med lig respektive hog andel kronisk solska-
da. Melanom uppkomna i solskyddade omriden utan siker etiologisk
koppling till solexponering delas in utifrn ursprungsvivnad/lokal (t.ex.
mukosala, akrala). De olika grupperna uppvisar dessutom karakeiristis-
ka genetiska forindringar.

Man introducerar dessutom den handliggningsbaserade klassificering-
en MPATH-Dx (The Melanocytic Pathology Assessment Tool and Hie-
rarchy for Diagnosis) som stdd vid handliggning av icke-radikalt excide-
rade lesioner. Grunden till detta ir att den diagnostiska terminologin kan
variera mellan patologer och att reproducerbarheten vad giller framfor
allt de benigna och intermediira lesionerna oftast visat sig vara dalig.

MPATH-Dx delar in samtliga melanocytira tumérer i totalt 5 klas-
ser utifrén risk for progress samt T-stadium. For de ligre klasserna (dir
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evidens for marginaler saknas) foreslds handliggning och excisionsmar-
ginaler.

WHO4 introducerar ocksd en ny definition och gradering av dysplas-
tiska nevi, bl. a. definieras dysplastiskt nevus genom storlek (minst 4
mm p3 glaset). Graderingen sker nu utifrin en tvigradig skala, liggradig
och hoggradig, dir liggradig motsvarar nuvarande mictlig dysplasi och
héggradig motsvarar grav dysplasi. Litt dysplasi utgar.

Regeringsuppdrag: Tidig diagnostik samt Prevention

Under 2019 vintas resultatet komma fran tvd workshops som dgde rum i

Stockholm i oktober 2018. SDKO var representerat pa biada workshops,

som genomfordes med anledning av att regeringen uppdragit RCC sam-

verkansgrupp (med SKL som nationellt stéd) att ta fram:

1) en analys for vad som skulle krivas for att inféra ett nationellt pro-
gram for tidig diagnostik av hudcancer, t.ex. teledermatoskopi.

2) en analys av en framtida arbetsférdelning bland myndigheter och
andra akeorer gillande prevention och tidig diagnostik.

Euromelanoma 2019

Euromelanoma organiseras i Sverige for tolfte gangen och det sker un-
der veckan 13-17 maj 2019. Temat for drets kampanj 4r "The fight
against skin cancer begins in your head”. SDKO:s styrelsemedlem Dr.
Asa Ingvar, Lund, gor sitt andra ar som nationell koordinator. Nytt ér
att Euromelanoma kommer bli en officiell del av EADO (European As-
sociation of Dermato Oncology). Aktuell information finner du under
véren pa https://ssdv.se/sdko/euromelanoma samt https://www.curome-
lanoma.org/intl. Se dven sidan 7 i detta nummer.

Utbildningsstipendium och resebidrag
SDKO kommer tills vidare att pausa utdelningen av Utbildningssti-

pendiet. Diremot dr SDKO:s Resebi- | Ansgk om 7775512 67

drag fortsatt aktivt. Ansokningar frén ‘\‘ resebidrag

SDKO:s medlemmar tas emot fortls-
pande av sckreterare ingela.ahnlide@
skane.se. Resebidraget (upp till 4 000
SEK) ska anvindas for besdk pa annan
virdenhet. Ansdkan ir enkel. Mer in-
formation finns pd SSDV:s hemsida un-
der SDKO/Stipendier och Resebidrag/
SDKO:s Resebidrag. P4 hemsidan kan
du dven ldsa reserapporter av medlem-
mar som tidigare fatt anslag.

Styrelsemedlem i SDKO

Vill du vara med och pdverka vad som hinder nationellt och regionalt
inom hudcanceromridet? Ar du engagerad i hudcancerverksamheten i
din region eller p4 din klinik? Ar du disputerad eller doktorand med
forskningsomride hudcancer? Eller 4r du verksam bade som dermato-
log och patolog? Vi soker flera nya entusiastiska styrelsemedlemmar till
SDKO — anmiil girna ditt intresse till sekreterare ingela.ahnlide@skane.
se. Arbetet sker helt ideellt men ir mycket givande. Ar du intresserad
av hudcancer, ta chansen att fa vara med och arbeta i SDKO-styrelsen!

Medlemsavgift
SDKO kommer fortsitta att ha en medlemsavgift pi 100 kr under 2019.

Styrelsen fér SDKO

SSDV utlyser forskningsstipendium inom
kroniska inflammatoriska hudsjukdomar

Syfte:

Svenska Sillskapet for Dermatologi och Vene-
reologis Forskningsstipendium har instiftats,
med stdd av Novartis Sverige AB, i syfte att
stddja svensk forskning inom kroniska inflam-
matoriska hudsjukdomar. Stipendiet delas ut i
samband med SSDV:s drsmote da ocksd mot-
tagaren av stipendiet uppmuntras halla en kort
presentation om sitt forskningsprojekt.

Vem kan séka?

SSDV:s medlemmar verksamma i forsknings-
projekt som syftar till forbiterad vard och be-
handling eller 6kad forstielse kring kroniska
inflammatoriska hudsjukdomar. Stipendiets
storlek 4r 100 000 kronor.

Ansokan:

Ansokan ska innehélla en projektbeskrivning
pd maximalt 3 sidor med syfte, mal, relevans,
projektplan (inklusive tidsplan och budget),
samt CV med publikationslista. Stipendiet ir
inte avsett for finansiering av resor till kongres-

ser och dylikt.

Ansékan skickas till:

SSDV:s kansli

E-mail: info@ssdv.se

SSDYV tillhanda senast 9 mars 2018.

Beslutskommittén:
I beslutskommittén ingar Ada Girnita (SSDV:s
ordférande) samt 3—4 forskningsmeriterade

1901

specialister. Beslut om stipendiat tas senast
den 1 april. Stipendiet delas ut i samband med
SSDV:s drsméte den 8 maj 2019 pa 34" Nordic
Congress of Dermatology and Venereology i
Géteborg. Efter beslut om stipendiat kommer
Novartis att f3 ta del av ansékningarna.

Sponsor:

Novartis Sverige AB
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SSDV:S VASTSVENSKA DERMATOLOGMOTE

SSDV:s Vastsvenska
Dermatologmote hosten 2018

ostens SSDV:s Vistsvenska Derma-
H tologméte arrangerades av Avdel-

ningen fér Dermatologi och vene-
reologi, Sahlgrenska akademin vid Géteborgs
universitet pd Wallenberg konferenscentrum
den 9 november 2018. Docent Amra Osman-
cevic var programansvarig.

Leverproblem fér en dermatolog
Ingalill Friis-Liby, gastroenterolog och hepato-
log pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU)
informerade om att vi oftast kommer i kontakt
med leversjukdomar i samband med insittning
eller uppfdljning av likemedel for dermato-
logisk sjukdom. Oftast kanske det rér sig om
forhéjda virden pa leverprover vid metotrexat
som 4r det vanligaste likemedlet vi skriver ut
som orsakar leverproblem, men det finns and-
ra orsaker sisom alkohol, steatos, autoimmun
hepatit, hepatit, och fler ovanligare tillstind.
Vanligast noterar vi transaminasférhojning pa
blodproverna.

Levern ir ett tyst organ, d.v.s. leverpaverkan
ger inga symptom forrdn i sent skede dé det
kan vara for sent att ridda levern. Nir vi note-
rat 6kade levervirden vet vi allts inte hur linge
patienten gitt med dessa. Oftast tar det vildigt
lang tid att utveckla leversjukdom, de flesta ir
kroniska, s vi har bra tid pa oss att utreda.

Men vad gor vi sedan? Pé svensk gastroente-

Ingalill Friis-Liby & Amra Osmancevic.

rologisk forening (www.svenskgastroenterolo-
gi.se) finns fantastiska flédesscheman for hur
man utreder transaminasférhojningar. Vid for-
héjd ALAT (lice <3, macdige 3-7, kraftige >7
pkat/L) pdbérjar vi utredning enligt tre olika
flodesscheman.

Psoriatiker har en stdrre tendens till steatos.
En fjirdedel av befolkningen har nigon form
av leversteatos, men den totala procentuella
mingden kan vara hégre hos psoriatiker. I en
turkisk studie noterades att 24% av psoriati-
kerna hade paverkade levervirden. Man be-
domde att det rorde sig om oklar fettlever eller
likemedelsorsakad sidan dir metotrexat och
acitretin stir for en stor del av fallen.

Metotrexat orsakar oftast litt stegring av
transaminaser som normaliseras inom ndgra
veckor. Medicinen kan ge steatos, fibros och
senare cirrthos om den ges i hog dos med daglig
dosering och utan folat. Metotrexat kan dven
reaktivera hepatit B. Biologisk behandling med
infliximab kan leda till f6rhéjda transaminaser,
s.k. ”drug-induced autoimmune hepatitis” och
reaktivering av hepatit B. Med ustekinumab ir
det ovanligt med leverpaverkan.

PIIINP anvinds endast pd hudklinikerna
runtom i landet. Detta ir ett mycket specifike
prov for att hitta leverfibros. Om forhéjt ir ris-
ken att missa fibros mycket lag. Vid tv positiva
PIIINP-prov skickas remiss for gastroskopi for

att minska risken for blodande varicer. B-PEth
ir ett mycket bra prov for att underséka om
alkohol 4r orsaken till transaminasstregringen.

Vilken niva av férhojda transaminaser kan
vi strunta i? INGA! T4nk efter, missa inte he-
mokromatos. Men, det ir inte brittom! Tva
tillstaind att undvika ir akut leversvikt samt
fibrosutveckling.

Slutligen nimndes autoimmuna sjukdomar.
Autoimmun hepatit ir en diagnos som inte fir
glémmas. Det ir vanligare hos kvinnor, patien-
terna brukar ha medelhogt ASAT-virde (4-7
pkat/L) och dkomman kan vara associerad med
ovanlig trotthet, vitiligo och alopecia areata.

Fran T-Ford i Téreboda till -CAR i
Turin: om glédjen och nyttan av
samarbete kring hudlymfom

Overlikare Annica Inerot, Hudkliniken, SU,
gav en inblick i hennes spinnande resa och
arbete med T-lymfocyter som bérjades redan
1987. Ca 100 personer i Sverige fir hudlymf-
om varje ar och de flesta, ca 70%, utgr frén en
malignifierad T-lymfocyt i huden.

I maj 2016 hade man uppstartsméote for
svenska lymfomgruppen som bestdr av sju
hudlikare, fyra onkologer, en hematolog, tva
patologer, en hudsjukskdterska och en pa-
tientrepresentant. Dr. Inerot pipekade vikten
av ett nytt virdprogram fr hudlymfom samt
svarigheterna for canceranmilan. Anmilan kan
goras via IT-plattformen INCA men den ir i
nuldget inte anpassad fér anmilan av hudlym-
fom. Arbete pagar for att forbittra processen.

Det visar sig dven att det registreras alldeles
for £3 fall av Sézarys syndrom (SS) i Sverige. Det
finns nimligen problem med klassificeringssy-
stemet dé det dr samma diagnoskod for SS och
mycosis fungoides (MF). Vidare kan patologer
nistan aldrig stilla diagnosen SS med hjilp av
enbart en hudbiopsi. Man har kollat for hand
pa statistiken mellan 2000 och 2016 i hela Sve-
rige och antalet nya fall stimde inte med den
verkliga epidemiologin. Felsokning pigir men
det dr vi likare som maste se till att det blir
annorlunda d& MF respektive SS har mycket
olika tyngd, bide for sjukvirden och patienten.

Stor uppmirksamhet gavs kring nya CAR
T-cellsbehandling som godkindes 2017 for

Dermatologi & Venereologi  Nr17 - 1/2019



SSDV:S VASTSVENSKA DERMATOLOGMOTE

Annica Inerot med deltagare Hakan Mobacken, Mikael Alsterholm och Peter Nordin.

behandling av lymfom och akut lymfatisk leu-
kemi. Behandlingen utnyttjar en chimir anti-
genreceptor som infors i en T-cell som sedan
har formdga att kidnna igen tumorceller. Be-
handlingen har uppvisat mycket goda resultat
for dessa patienter som annars betraktas som
obotliga.

Vaccinationer infér och under
behandling med immunomodulerande
lakemedel

Dr. Susanne Woxenius, infektionskliniken,
SU, férklarade hur man ska tinka kring vacci-
nationer nir vi ska initiera immunomodule-

rande behandling hos vara patienter. Detta ir
en friga som ofta kommer upp i handledning
eller pa patientkonferenser.

Det finns tva olika kategorier av vaccin (Ta-
bell 1). Det finns levande vacciner som bestar
av levande patogen som ir forsvagade och
hos friska individer inte orsakar sjukdom. Se-
dan finns inaktiverade vacciner som bestir av
avdddade eller delar av en mikroorganism som
inte kan fortplanta sig och dirfor ej heller or-
saka sjukdom.

Levande vaccin ir alltid kontraindicerat hos
immunosupprimerade patienter da risken for
aktivering av sjukdomen ir alldfor stor. Dirfor

Tabell 1. Exempel pa levande och inaktiverade vacciner.

Levande vacciner

e BCG Polio (oral)

e Gulafebern

o Tyfoid (oral)

o MPR (massling, passjuka, rdda hund)

Inaktiverade vacciner

o Kolera/Difteri

o Haemofilius influenza (Hib)
® HepatitA

® Hepatit B

e PPD/Mantoux test

¢ Meningococker A, C, Y, W135
® Rabies

e Tetanus

e Tyfoid (injektion)

o Tyfoid/Hepatit A-kombination (injektion)
e Pertussis-kikhosta

e Pneumokock

e Influensa

[ ]

Inaktiverad Polio (injektion)

bor sista dosen av vaccinationen ges 4—6 veck-
or fére immunosupprimering inleds eller forsta
dosen 6 ménader efter avslutad behandling.
Innan vi planerar insittning av immunomo-
dulerande medicinering ir det dirfor vikeige
att gi igenom vaccinationsstatus. Finns resor
planerade i nirtid bor dven resevaccinationer
tinkas pa.

Icke-levande eller inaktiverade vaccinationer
som ges till immunosupprimerade patienter
kan leda till simre vaccinationsresultat, d.v.s.
att vaccinationen ger en ligre immunisering dn
onskat. Diarfor ges dessa vaccinationer helst 4
veckor fore behandling, men de kan dven ges
under behandlingen.

Att vara immunosupprimerad innebir att
man ir i en riskgrupp. Dirfér rekommende-
ras pneumokock- samt influensavaccination
arligen. Alla inaktiverade vaccinationer kan
dven ges dir B-cellerna ir paverkade, t.ex. vid
behandling med rituximab. Det finns inga hin-
der for behandling dven om resultatet kan vara
svagare dn hos friska individer.

Hur vi ska férhalla oss till alla dyra
behandlingar, off-label behandlingar
och vilket ansvar &r det som ligger

pa oss?

Nista talare var Lars Sandman, professor i
hilso- och sjukvérdetik, Prioriteringscentrum,
Link&pings universitet. Han fick oss att tinka
lite annorlunda kring detta. Det finns 6kade
gap mellan resurser och behov som leder till
okade behov av prioriteringar. Vi dr inte alltid
rationella. Snarare styrs vi i stor utstrickning av
kinslor, atminstone i det snabba tinkandet. Vi
har littare att bry oss om en enskild individ in

Lars Sandman.
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ett storre antal statistiska individer. Sidant som
tid pa dagen och huruvida vi har itit paverkar
véra prioriteringsbeslut.

Professor Sandman tog bland annat upp in-
formation om minniskovirdesprincipen dir vi
inte fir ta hinsyn till: kén, kronologisk élder,
social och ekonomisk stillning och tidigare
livsstil. Diremot sdgs att vi fir ta hinsyn dill
biologisk alder och framtida livsstil eftersom
detta dr kopplat till méjligheter och till be-
handlingsnytta. Resurserna bér satsas pé den
minniska eller verksamhet som har de storsta
behoven (kopplas till de svéraste sjukdomarna
och den simsta livskvaliteten). Svaga gruppers
behov ska uppmirksammas och ges samma
vikt som starka gruppers motsvarande behov.

Vid val mellan olika verksamhetsomriden
eller atgirder bor en rimlig relation mellan
kostnader och effekt, mirtt i forbictrad hilsa
och héjd livskvalitet efterstrivas. Vi borde ha
professionellt ansvar att anvinda behandling i
linje med vetenskap och beprévad erfarenhet.
Om behandlingen ir likvirdig ur ett patientsi-
kerhets- och effektperspektiv som annan exis-
terande men dyrare behandling prioriterar den
etiska plattformen anvindningen av off-label.

Uppdatering om depression

vid psoriasis

Dr. Martin Kropp, psykiatriker och dermato-
log vid Hudkliniken, Falun lasarett, gav oss en
uppdatering om depression vid psoriasis. Ge-
nerellt har patienter med psoriasis en hogre risk

Amra Osmancevic och Martin Kropp.

Fallpresentationer fran vanster: Iva Johansson, Maja Modin, Filippos Giannopoulos, Jenna Pakka, Farnaz Fartouzy och Eva

Backman.

att insjukna i depression, framforallt de med en
svar psoriasis. Mer dn 25% av psoriasispatien-
ter visar symptom pi depression och ca 10%
har en klinisk depression. Man beriknar att
psoriasispatienter har minst 1,5 ginger hogre
risk att utveckla klinisk depression.

Det blir mer och mer intressant att studera
inflammation i kroppen vid depression. Man
vet att stress har potential att aktivera immun-
forsvaret som i sin tur kan leda till olika immu-
nologiska sjukdomar. Personer med hog risk
for depression har en starkare respons dill just
stress och dirfér ocksd okad risk att insjukna
snabbt i depression. Man ser till exempel for-
héjda nivder av IL-1, IL-6 och CRP vid depres-
sion vilket kan inge misstanke om att sjukdo-
men har en immunologisk bakgrund.

Signaldverforing av stress till hjirnan invol-
verar ménga olika cytokiner (IL-1fB, IL-6, IL-
18 och TNF) samt interleukiner och iven cel-
luldra processer. Olika studier visar att biologisk
behandling som monoterapi vid depression
med TNF-o-himmare (etanercept, infliximab,
adalimumab), IL-17-himmare (brodalumab),
IL-12/1L-23-himmare (ustekinumab) kan for-
bittra depressionen. Man har dessutom sett att
antiinflammatorisk behandling pd patienter
med hogre inflammatoriska markérer redan
fran baseline har en bittre effekt.

Det 4r viktigt att behandla depression. Ca 1/3
av befolkningen utvecklar en behandlingskri-
vande depression under sin livstid och patienten
samt anhoriga lider av den langvariga funktions-
nedsittningen som sjukdomen innebir. Suicid
ir dessutom en allvarlig komplikation.

I den kliniska vardagen som dermatolog kan
PHQ-9 formulir (formulir for patienthilsa-9)
vara ett bra instrument for screening av depres-

sion. En remiss till psykiatriker eller psykolog
bor 6vervigas om patienten bedéms vara i be-
hov av behandling eller samtal.

Fallpresentationer

Efter dessa givande forelisningar avslutades

SSDV:s Vistsvenska méte med fallpresentatio-

ner. Maja Modin, Hudkliniken SU, koordine-

rade sessionen och hudpatolog, dverlikare Iva

Johnsson, Patologen SU, nirvarade och forkla-

rade aktuella histopatologiska fynd.

¢ Eva Johansson Backman, Hudkliniken, SU:
"Apple jelly sign. En udda figel” (multicentric
reticulohistiocytosis).

* Farnaz Fartouzy, Hudkliniken, Sodra Alvs-
borgs sjukhus: "Flicka med tvi ovanliga till-
stand” (Linjir sklerodermi en coup de sabre
och Parry-Romberg syndrome).

* Jenna Pakka, Hudkliniken, SU: "Neglect it
and it will kill you” (stor basalcellscancer med
lungmetastaser).

* Filippos Giannopoulos, Hudkliniken, SU:
"Listen to your heart” (dermatofibrosarcoma
protuberans).

Vi tackar for bidragen och for innu en mycket
givande dag!

Zeynep Tjérnvik
ST-likare

Karolina Wojewoda
ST-likare

Filippos Giannopoulos
ST-likare

Samtliga frin Hudkliniken,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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SPIRA-STIPENDIET

Ansok om

SPIRA-stipendium 2019

STIPENDIUM FOR VARDUTVECKLANDE INSATSER FOR PERSONER
MED PSORIASIS OCH HIDRADENITIS SUPPURATIVA

For sjatte aret i rad har AbbVie i samarbete med SSDV Stipendiaterna presenterar resultat fran projekten/
gladjen att dela ut SPIRA-stipendiet for vardutvecklande studierna i samband med SSDV:s drsméte 2019 samt i
insatser inom psoriasis och hidradenitis supppurativa SSDV:s tidskrift Dermatologi & Venereologi 2020.

(HS). Syftet med stipendiet ar att frimja och belona in-
satser som forbattrar varden for personer som lever med
psoriasis eller HS. Genom att stimulera till nya idéer vill
vi uppmarksamma och uppmuntra vdrdpersonal att hitta
nya satt att utveckla omhandertagandet av dessa grupper.

Eftersom projekt/studier som beldnas syftar till att skapa
ett forbattrat omhéandertagande av patienten kommer
foretradare for olika delar av varden bl.a. Psoriasisfor-
bundet, skdterska, lakare och specialistforening att delta
i arbetet med att utse vinnande stipendiater.

Ladda ner information om hur du ansoker via SSDV:s
hemsida:
http://ssdv.se/images/SpiraFolder_Ansokan_2019.pdf

Sista ansokningsdag ar den 1 mars 2019.

Den totala stipendiesumman pa 150 000 kronor kom-
mer att frdelas mellan 1 till 3 stipendiater enligt kom-
mitténs beddmning och delas ut vid SSDV:s arsméte den ANSOK OM SPIRA.STIREN e, B
8 maj 2019 pa 34" Nordic Congress of Dermatology
and Venereology i Goteborg

SE-HUMD-190004 v. 1.0
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Studie for att forbattra kvalitén
pa hudremisser fran primarvarden

Biista SSDV-medlemmar!

Jag, Martin Martinell, planerar en studie for att
forbattra kvalitén pd hudremisser frin primir-
vérden. Jag arbetar sjilv som distriktslikare och
tycker att det 4r svart att beskriva hudsjukdo-
mar i text. Innan jag sitter iging med studien
vill jag dock ta reda pi om detta ir nigot som
hudlikare ocksd upplever behéver forbittras.
Tacksam om ni vill g& in p4 nedanstaende link
och besvarar en enkit.
www.soscisurvey.de/Teledermatologi/?q=base

NCDV ersatter SSDV:s

Enkiten tar bara ett par minuter att besvara
och svaren ir helt anonyma.

Viinliga hilsningar

Mats Martinell, M.D. Ph.D.

Lektor i allminmedicin

Institutionen for folkhilso- och virdvetenskap
Uppsala universitet

Box 564, 751 22 Uppsala

Tel: 070-731 00 76

varmote 2019

SSDV:s Virméte kommer i 4r att ersittas med 34" Nordic Congress of
Dermatology and Venereology i Goteborg 8 — 10 maj 2019. SSDV:s
arsmote kommer att héllas 8 maj i samband med kongressen. Samtli-
ga sektioner och intressegrupper dr vilkomna att ordna egna eventuella
moten i anslutning till kongressen. Besok girna kongressens hemsida for
mer information (www.nordicderm2019.com).

Vid eventuella frigor kontakta NCDV:s lokala organisationskommitté

(john.paoli@vgregion.se) eller SSDV (info@ssdv.se).

SSDV och NDA inskar Er varmt viilkomna!

Har du inte betalt med-
lemsavgiften for 2019 &r
det hdg tid att gora det
nu! Logga in med ert med-
lemsnummer och ldsenord
och g& in under menyn
"Medlemskap” - fliken
"Betala medlemsskap".

www.ssdv.se

Medlemsavgiftfor2019

Sektioner och intressegrupperiSSDV.

e Privatpraktiserande Dermatologers Férening

e Svenska Séllskapet for Dermatologisk Kirurgi
och Onkologi, SDKO

e Svenska Dermato-Epidemiologiska Nétverket,
SveDEN

e Sektionen for Venereologi

o Svenska sllskapet for Arbets- och
miljddermatologi, SSAMD

Svenska Kontaktdermatitgruppen, SKDG
Intressegruppen for Pediatrisk Dermatologi, IPD
Intressegruppen for Estetisk Dermatologi
Intressegruppen for Fotodermatologi

Intressegruppen for Psoriasis
Intressegruppen for Bensar
Intressegruppen for Fortbildning
Intressegruppen for Forsknings-
och grundutbildningsfragor
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VADSTENA-MOTE | DERMATOEPIDEMIOLOGI

SveDEN och Hudkliniken i Linképing inbjuder till var nittonde workshop i dermato-epidemiologi.

Métet halls enligt nygammal tradition i klosterstaden Vadstena.

| den kliniska vardagen ar bullés pemfigoid (BP) en av vara mindre
vanliga dermatoser som dock alltid kan vara det som ndsta remiss-pa-
tient lider av, speciellt bland vara aldre patienter. Vara diagnostiska
metoder fungerar ganska val dven om det finns en del differentiala di-
agnostiska alternativ som méste beaktas. Vi har dven en rimlig forvan-
tan att var behandling kan vara effektiv men patientens liv paverkas
ganska mycket av de besvér som upplevs och av den ldnga behand-
lingsperioden som kravs med bland annat systemiska steroider och
steroid-sparande medel. Denna standigt narvarande dermatos ar vl
vért en fordjupning avseende hur patienten har det och hur vi bést ta
hand om den.

En forskargrupp inom SveDEN som har beforskat tillstandets epidemio-
logi ska satta scenariot for oss genom att redovisa deras fynd om tillstén-
dets fotavtryck i vara register. Dr. Line Kibsgaard fran Arhus, Danmark
ska redogdra for hennes forskning kring BP. Hon kommer att ta upp as-
sociationer av BP till Multipel Skleros, kliniska "alarm symptomer” och
diabetes. Dessutom kommer hon att berdtta om vad forskningen har lett
till i den kliniska vardagen i Arhus och reflekterar over relationen mellan
BP och dermatologisk akommor generellt.

Mélsattningen ar att vi efter motet i Vadstena kommer att ha en djupare
forstaelse for denna klassiskt dermatologiska akomma samt kunna fun-
dera pa forskningsmetodiken och dess tillimpning pa andra dermatolo-
giska dkommor som skulle behéva studeras.

Nr17-1/2019 Dermatologi & Venereologi

Dessutom kommer vi att fa inblick i epidemiologiska och statistiska
fragor kring anvandning av det som kallas "varddatalagren” (VDL) som
genereras av sjukvardens sammanstallning av levererad vard. Docent
Johan Lyth, statistiker vid Enheten for forskningsstdd, Region Ostergét-
land kommer att foreldsa om amnet. Tanken bakom detta &r att manga
av vara dermatologiska tillstand kan beforskas pa detta sétt.

Tid kommer ocksa att finnas for diskussion av utvalda forskningsprojekt,
pagdende eller under planering.

Workshopen lampar sig dven for ST-lakare (del av delmal 2:15,21)
speciellt om de planerar sitt forbattringsprojekt eller sitt vetenskapliga
projekt. Vi startar med lunch kl. 12.00 pa Klosterhotellet i Vadstena tors-
dagen den 14 mars 2019 och slutar kl. 15.00 fredagen den 15 mars.
Detaljerat program kommer senare. Konferensavgiften ar SEK 2.000.
Deltagaren betalar ocksa hoende och resekostnader. Intresseanmalan
kan géras till chris.anderson@liu.se.

Idégruppen for SveDEN

(Svenska Dermato-Epidemiologiska Nétverket):

Ake Svensson, Kristofer Thorslund, Anna Josefson, Oliver Seifert,
Laura von Kobyletzki och Chris Anderson.



STIPENDIUM INOM VENEREOLOGI

Utbildningsstipendium
Sektionen for Venereologi 2019

Namn pa stipendiet:
Sektionen for Venereologis utbildningsstipendium 2019.

Antal stipendier:
1.

Syfte:

Att skapa ett stipendium for en av SSDV:s medlemmar att fordjupa sig inom
venereologi via méten som pa grund av hdga kostnader séllan finansieras av
huvudmannen.

Mate:
[USTI:s arliga europeiska méte. 2019 IUSTI Tallin, 5-7 september 2019.
http://www.iusti.org/events

Stipendiesumma:
Stipendiet utgdrs av summa 10 000 SEK.

Sokande:
Sokande skall vara medlemmar i SSDV.

Ansdkan:
En formell ansokan ska skickas in elektroniskt till Sektionen for Venereologi,
sekreterare Sinja Kristiansen, sinja.kristiansen@skane.se.

Sista ansdkningsdatum &r den 31/3 2019. For sent inkommen ansdkan
kommer ej att skickas vidare till bedémningskommittén. Ofullsténdig ansékan
kommer att skickas ter till sokande for komplettering.

Ansdkan ska innehalla:

o Sokt méte.

e Kostnadskalkyl (anges i SEK).

¢ Motiveringsbrev inklusive information om hur den nyvunna kunskapen kom-
mer att utnyttjas av stipendiaten.

Curriculum vitae inklusive kontaktuppgifter (namn, adress, mail, telefonnum-
mer).

Rekommendationsbrev fran medlem i Sektionen for Venereologi (kollega,
handledare eller huvudman).

Intyg/godkénnande frdn huvudmannen om att stipendiaten kommer att be-
viljas ledighet for att genomféra motet om aktuellt. Huvudmannen skall vara
beredd att betala for hela utbildningen for att i efterhand fakturera 10 000
SEK, alternativt om beloppet understiger 10 000 SEK, det faktiska beloppet
till Sektionen fér Venereologi senast 31/12 2019.

Beddmningskommitté:
Styrelsen for Sektionen for Venereologi.

Urvalskriterier:

Stipendierna ar avsedda for nyblivna specialister inom 5 ar efter erhdllet spe-
cialistbevis. Bedomningskommittén kommer endast att granska fullstindiga
ansokningar (kostnadskalkyl, motiveringsbrev, CV, rekommendationshrev samt
godkannande frén huvudman). Sékandens CV, motiveringar och innehallet i

rekommendationsbrevet bér vara avgérande i beddmningsgruppens besluts-
tagande.

Beddmningen gar till s att den sékanden som bedoms mest vérd stipendiet
tilldelas 3 podng, nasta sokande 2 poang och en tredje sokande 1 podng. Den
som erhaller flest podng belénas med stipendiumet.

Helst skall alla i kommittén vara 6verens om valet av stipendiat men vid be-
hov ar det majoritetens rost (dtminstone 4 av 6 roster) som avgor.

Tidpunkt for genomférande av kurs/utbildning:
2019.

Stipendiets utlysning:

Stipendiet utlyses senast den 15 februari via mailutskick till alla SSDV:s med-
lemmar samt under rubriken "Sektionen for Venereologis utbildningsstipendi-
um” pa SSDV:s hemsida (www.ssdv.se).

Val av stipendiater:
Stipendiaten kontaktas av Sektionen for Venereologis styrelse med besked se-
nast den 15/4 2019. Ovriga sékanden meddelas om beslutet via mail.

I samband med SSDV:s drsméte utdelas diplom till stipendiaten.

Uppfdljning:

Stipendiaten forvantas presentera sin nyvunna kunskap efter genomganget del-
tagande pa mote exempelvis via en kort kommunikation i samband med SSDV:s
varméte pafoljande ar eller en rapport publicerad i "Dermatologi & Venereologi".

Ame Wikstrom
Ordférande
Sektionen for Venereologi

Sinja Kristiansen
Sekreterare
Sektionen for Venereologi
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RESEBIDRAG & STIPENDIER

Pausad utdelning av SDKO:s
Utbildningsstipendium

- men fortsatt mojligt att ansoka om SDKO:s Resebidrag!

Svenska Sillskapet for Dermatologisk Kirurgi och Onkologi (SDKO)
kommer tills vidare att pausa utdelningen av sitt Utbildningsstipendi-
um. Det kommer alltsd tyvirr inte att g& att ansoka om Utbildningssti-
pendium under viren 2019. Utbildningsstipendiet (max 60 000 SEK)
har anvints for deltagande i kurser med inrikening mot hudtumérer och
har delats ut i samarbete med likemedelsindustrin.

Diremot hinvisar styrelsen till acc SDKO:s Resebidrag fortsatt dr ak-
tivt och att ansdkningar frin SDKO:s medlemmar tas emot fortlspande
under aret av sckreterare ingela.ahnlide@skane.se. Resebidraget (4 000
SEK) ska anvindas for besok pd annan vardenhet och syftet ir att 6ka
kompetensen i svensk sjukvird om utredning och behandling av olika

SDKO

typer av hudtumérer och vaskulira anomalier. Ansékan ir enkel och be-
stir i en kort beskrivning av sékanden samt en motivering till besoket pa
den mottagande virdenheten. Mer information finns pd SSDV:s hemsi-

da under SDKO/Stipendier och Resebidrag/SDKO:s Resebidrag.

SSDV utokar antalet bidrag

till EU-tentamen

SSDV utdelar ett bidrag till de som planerar att skriva EU-tentamen. Den-
na organiseras av UEMS-EBDV Board of examination (www.uems-ebdv.
org/web/index.php/uems-board-examination) i Frankfurt under tvi da-
gar i augusti varje dr (2-3 augusti i &r) och avgiften dr pa €550.

Eftersom SSDV:s styrelse vill uppmuntra till ett kat deltagande fran
Sverige, s& beredes mojligheten for fem SSDV-medlemmar att séka bi-
drag till anmilningsavgiften i ar.

Sind ansdkan med kopia av anmilningsblanketten till EU-tentan till

SSDV:s kansli: info@ssdv.se.

Sista ans6kningsdag dr 15 maj 2019 (vilket dven ir sista dag for anso-
kan till UEMS-EBDV Board Examination 2019).

Bidraget utdelas enligt principen forst till kvarn, sé vinta inte for linge!
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Dermatoskopi Quiz

Fall 1 & 2:

1 detta nummer av D&V fir ni tvé fall att bedima:

1. Forsta fallet 4r en rédbrun, ndgot torr och
platt 12 mm stor lesion pa ryggen hos en 78-
arig man.

2. Andra fallet 4r en 6 mm stor rédbrun flick
pa brostkorgen hos en 44-drig kvinna.

Fall 1:

Skicka girna era diagnosforslag pé fallen via
mail till: john.paoli@vgregion.se. Facit fir ni
som vanligt i nésta nummer av Dermatologi &
Venereologi. Dir publiceras dven namnen pi
de duktiga dermatoskopister som klarar denna
quiz.

Maila in ditt
svar senast:

11 mars 2019

John Paoli
Universitetssjukhusoverlikare, docent,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Dermatoskopi Quiz — losning

Lésning pa Dermatoskopi Quiz fran nr 16 ¢ 4/2018

Facit:

Dermatoskopibilderna i bida fallen visar en
strukturlés bakgrund med multipla punktfor-
miga blodkirl. Vi kan dock analysera bilderna
vidare och hitta vissa skillnader.

I forsta fallet ir bakgrunden vitrosa. Kirlen
ir delvis punkrtata ("dotted vessels”) och delvis
glomerulira ("glomerular” eller “coiled ves-
sels”). Distributionen av kirlen dr mer oregel-
bunden och man kan ana vissa omriden med
titare kluster av glomeruldra kirl. Perifert ses en
tendens till att de punkrata kirlen ligger sig pa
rad. Vidare ses diskret vitaktig fjillning (keratin)
frimst kl. 12 men dven delvis kl. 3 och centralt
mot kl. 6. Glomerulira kil i kluster, uppradade
punktata kirl och fjillning talar starke fr kor-
rekt diagnos som var skivepitelcancer in situ
vilket ocks3 bekriftades histopatologiskt.

I andra fallet ir bakgrunden mer ljusrosa utan
vita toner. Vi ser ingen fjillning och distribu-
tionen av de multipla punktata kirlen dr mer
regelbunden. Forhoppningsvis kan ni ana att
de dr uppradade som ett pirlhalsband ("string
of pearls”). Aven om detta inte ir ett klassiskt
skolboksexempel sd dr monstret ritt sa specifike
for diagnosen klarcellsakantom som ocksa pa-
visades med PAD.

Korrekt diagnos pa bigge fallen skickades in av
Joljande skickliga dermatoskopister:

Andrea Wahlberg, Sundsvalls sjukhus

Petra Beckman, Sundsvalls sjukhus

Iara Drakens;jé, Karolinska US

Philip Curman, Karolinska US

Tove Kaldensjé, Karolinska US

Fredrik Johansson, Hudmottagningen Hbg

Fall 1:

MariHelen Sandstréom Falk,

SKIN Hudkliniken, Géteborg
Hannah Ceder, Sahlgrenska US
Karolina Wojewoda, Sahlgrenska US

En korrekt diagnos angavs av:
Despoina Kantere, Sahlgrenska US

Tack till alla som skickade in diagnosforslag!

John Paoli
Universitetssjukhusoverlikare, docent,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Fall 2:

Deadline for nasta nummer:
11 mars 2019

Text och eventuella hoguppldsta bilder skickar du till redaktionen:
christian.steczko-nilsson@regionorebrolan.se eller john.paoli@vgregion.se
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KALENDER 2019 - 2022

SSDV:s kalender 2019 - 2021

AAD Annual Meeting
2019-03-07-2019-03-05
Washington, USA

ST-kurs: Arbets- och miljodermatologi
2019-03-11-2019-03-15
Stockholm, Sverige

Inbjudan till kurs for sjukskoterskor
och underskoterskor med bérjan i
januari 2019

2019-03-12-2019-03-14

Malma, Sverige

19:e Vadstena-mate i
Dermatoepidemiologi
2019-03-14-2019-03-15
Vadstena, Sverige

ST-kurs: Hudpatologi
2019-03-20-2019-03-22
Goteborg, Sverige

Hudpatologi - En verlevnadskurs
2019-03-25-2019-03-27
Lund, Sverige

International Aesthetic Dermatology
Symposium of The Association of Korean
Dermatologists

2019-03-28 - 2019-03-31

Seoul, South Korea

4" Nordic Dermoscopy Course
2019-03-28-2019-03-29
Goteborg, Sverige

The World Congress on Advanced Treat-
ments and Technologies in Skin Cancer
(Skin-Cancer2019)

2019-04-04 - 2019-04-05

Wien, Osterrike

Kemikurs
2019-04-09 - 2019-04-10
Malmé, Sverige

Inbjudan till kurs for sjukskoterskor
och underskoterskor med bérjan i
januari 2019

2019-04-09-2019-04-11

Malmé, Sverige

SSDV:s Vastsvenska Dermatologmote
2019-04-12
Goteborg, Sverige

DCH: Vetenskapligt mote
2019-04-12 - 2019-04-13
Stockholm, Sverige

15% Congress of the European
Association of Dermatology Oncology
2019-04-24 - 2019-04-27

Paris, Frankrike

6" Congress of the Skin Inflammation &
Psoriasis International Network (SPIN)
2019-04-25 - 2019-04-27

Paris, Frankrike

34" Nordic Congress of Dermatology
and Venereology
2019-05-08-2019-05-10

Goteborg, Sverige

Euromelanoma-veckan 2019
2019-05-13-2019-05-17
Olika orter i hela Sverige

24" World Congress of Dermatology
2019-06-10-2019-06-15
Milano, Italien

World Congress of Dermatology
2019-06-10-2019-06-15
Milan, Italien

18" ESDaP Congress
2079-06-20 - 2019-06-22
Giessen, Tyskland

29t conference of the European Wound
Management Association (EWMA)
2019-07-05-2019-07-07

Goteborg, Sverige

AAD Summer Meeting
2019-07-25 - 2019-07-28
New York, USA

ST-kurs: Psoriasis och Eksem inkl lokal-,
ljus- och systembehandling
2079-09-09-2019-09-13

Linkdping, Sverige

ST-kurs: STI
2019-09-16 - 2019-09-20
Orebro, Sverige

ST-kurs: Diagnostik och behandling
av hudtumarer

2019-09-23

Goteborg, Sverige

ST-kurs: Bensar
2019-10-02 - 2019-10-04
Skdvde, Sverige

28" EADV Congress
2019-10-09-2019-10-13
Madrid, Spanien

6" Nordic Course on Skin Surgery
2019-11-07 - 2019-11-08
Képenhamn, Danmark

AAD Annual Meeting
2020-03-20 - 2020-03-24
Denver, USA

16" EADV Spring Symposium
2020-04-29 - 2020-05-02
Porto, Portugal

SSDV:s Varmote
2020-05-26 - 2020-05-29
Vésterds, Sverige

AAD Summer Meeting
2020-08-13 - 2020-08-16
Seattle, USA

29t EADV Congress
2020-09-23 - 2020-09-27
Wien, Osterrike

AAD Annual Meeting
2021-03-19- 2021-03-23
San Francisco, USA

6" World Congress of Dermoscopy
2021-06-10- 2021-06-22
Buenos Aires, Argentina

AAD Summer Meeting
2021-07-29 - 2021-08-01
New York, USA

For aktuell kalender, ga in pa www.ssdv.se/kalender
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